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www.gfwendt.com

Krabbenpulen 
Der Kopf der Krabbe muss 

zwischen Daumen und Zeige-
finger in eine Hand genommen 

werden. Mit der anderen Hand 
greift der geübte "Puler" dann 

das hintere Ende und dreht die 
empfindliche Krabbe, bis das 

Gehäuse in der Mitte bricht. 
Jetzt kann man die Schalen-
hälften lösen und das 
Krabbenfleisch aus der 
Schale herausziehen.
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Fische im Wattenmeer
Für diverse Fischarten bietet das Watten-
meer optimale Lebensbedingungen.
Einige Fische verbringen ihr gesamtes 
Leben im Watt, andere sind nur vorüber-
gehend anwesend. Sogenannte „Standfische“ 
wie Seenadel, Seeskorpion, Strandgrundel, 
Scheibenbauch und Aalmutter verbringen ihr 
ganzes Leben im Wattenmeer. Eier und Larven 
dieser Fische treiben aus dem Meer über die Priele in 
das Watt, wo die Jungtiere Nahrung finden und wachsen 
können. Fischarten die nicht ständig im Wattenmeer leben, bezeichnet 
man dagegen als „Saisonfische“. Hering, Sprotte, Sandaal und Scholle 
zum Beispiel laichen weit vor der Küste, ihre wichtigste Kinderstube 
aber befindet sich dicht vor der Küste und im Wattenmeer.
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Das Gütesiegel
Das Gütesiegel „Qualitätsgemeinschaft 
Fisch Cuxhaven“ ist ein Marketingprodukt 
der Fischwirtschaftlichen Vereinigung 
Cuxhaven. Unter diesem Siegel haben 
sich die Fischeinzelhändler zu einer 
Qualitätsoffensive zusammengeschlossen. 
Die unter dem Gütesiegel zusammengefassten 
Betriebe verpflichten sich zu einem zertifizierten 
Maßnahmenkatalog, der ein Mal jährlich von 
einem unabhängigen Gutachter überprüft wird. 
Jedes Mitglied der Qualitätsgemeinschaft bekommt eine 
Bronzeplakette verliehen, um so auch nach außen die Wahrnehmung 
seiner Kunden als besonders umsichtigen, sorgfältigen und kundenori-
entiert arbeitenden Betrieb, der bewusst und verantwortungsvoll mit der 
wertvollen Ware Fisch umgeht, zu erreichen.
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Wie erkennt man frischen Fisch?
Als frischer Fisch wird allgemein der 
ganze, nicht tiefgekühlte Fisch bezeichnet, 
der beim Fischhändler auf Eis liegt. Am 
einfachsten ist frischer Fisch an seinen 
Augen zu erkennen: Sie sollten klar und 
prall sein. Sind die Augen trübe, milchig 
oder eingefallen, ist das oft ein Zeichen für 
einen zu alten Fisch. Frischer Fisch hat eine 
metallisch glänzende Haut mit fest sitzenden 
Schuppen ohne Druckstellen und Verletzungen. 
Die Kiemen sollten je nach Fischart eine hellrote oder 
dunkelrosa Farbe haben. Keinesfalls dürfen die Spitzen grau und schleimig 
aussehen. Alter Fisch zeigt keine Farbreflexe mehr und seine Schuppen 
sind leicht zu lösen. Riechen Sie an Ihrem Stück Fisch: Wenn der Fisch 
fischig riecht, geben Sie ihn dem Händler zurück.
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Fischversandbahnhof 
Der erste Fischversandbahnhof Cuxhavens 
wurde 1908 im Alten Fischereihafen, der 
heutigen „Präsident-Herwig-Straße“, eröffnet. 
Auf über 200 m Gleis wurden damals bis zu 26 
Waggons gleichzeitig beladen mit dem Ziel, die 
leicht verderbliche Ware Fisch schnellstens zum 
Kunden zu befördern. Da der Bedarf weiter stieg, 
mussten die Gleise bereits 1913 verlängert werden, 
so dass 40 Waggons gleichzeitig beladen werden 
konnten. Als der alte Bahnhof 1935 endgültig an seine 
Kapazitätsgrenzen stieß, wurde der neue Fischversandbahnhof an seinem 
heutigen Standort „Neufelder Straße“, errichtet. Der alte Bahnhof wurde 
zu einer Heringssalzerei umgebaut. Mit der Fertigstellung des neuen 
Mehrzweckterminals am Amerikahafen wurde der Fischversandbahnhof 
1998 außer Betrieb genommen.
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Fischereiamt
Die Fischereiaufsicht Bremerhaven Au-
ßenstelle Cuxhaven ist zuständig für die 
Fischereiverwaltung und -aufsicht zwischen 
Hamburg und der niederländischen Grenze. 
Die Aufgabe des Fischereiamtes besteht in 
der Kontrolle auf Einhaltung der nationalen 
und internationalen Fischereivorschriften wie 
z.B. Netzmaschenöffnungsweiten, Fischlängen, 
Fangbegrenzungen für quotierte Fischarten etc.

Küstenwache
Zu den Aufgaben der Küstenwache gehört der maritime
Umweltschutz, die Sicherheit im Schiffsverkehr, der Fischereischutz, die Über-
wachung der Zollgrenzen (Grenzaufsicht) und der polizeiliche Grenzschutz, 
wobei es nach dem Seeaufgabengesetz viele übertragene Aufgabenbereiche 
untereinander gibt. Die beteiligten Behörden stimmen den Einsatzplan der 
Fahrzeuge ab und steuern über die beiden Küstenwachzentren in Neustadt in 
Holstein (für die Ostsee) und in Cuxhaven (für die Nordsee) die aktuellen Einsätze.
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Fangmethoden
Eine der gängigsten Fangmethoden besteht 
im Fischen mit Schleppnetzen. Bei einem 
Schleppnetz handelt es sich um einen 
großen, trichterförmigen Netzkörper, der 
nach hinten mit einem engmaschigen Netz-
sack für die Aufnahme des Fangs verbunden 
ist und nach vorne zur Öffnung hin in mehr 
oder weniger lange Flügel mündet. Das 
Schleppnetz wird von dem Schiff bei geringer 
Geschwindigkeit über den Meeresgrund gezogen.
Ein vor allem in der Nordsee verbreitete Fangmethode ist das 
Fischen mit sogenannten „Baumkurren“. Dabei handelt es sich um 
Grundschleppnetze, die durch eine Querstange ("Baum") offen gehalten 
werden. Baumkurren werden speziell im Wattenmeer für den Fang von 
Nordseegarnelen und Plattfischen, wie z.B. Schollen oder Seezungen 
eingesetzt.

www.cuxhaven-fisch.de

Der Alte Fischereihafen
mit zum Fang

auslaufenden Kuttern
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Bedeutung des Fischfangs
für Cuxhaven
Durch die günstige Lage an der Nordsee und 
im Mündungsbereich von Elbe und Weser 
etablierte sich Cuxhaven in den letzten 100 
Jahren als einer der bedeutendsten Fische-
rei-Standorte Deutschlands. Mit Gründung des 
Cuxhavener Seefischmarktes 1908 sowie durch 
die rasante Entwicklung in der Deutschen Hochsee-
fischerei erfuhr Cuxhaven einen Aufschwung als 
Fischereistandort, von dem die Stadt bis heute profitiert.

Aufgrund der langen Tradition und großer Erfahrung in der Fischverarbeitung 
findet die Fisch- und Lebensmittelindustrie in Cuxhaven optimale Rahmenbe-
dingungen vor. Rund dreißig innovative Betriebe sind heute in Cuxhaven tätig. 
Zusammen mit dem Groß- und Einzelhandel und dem Fischfang sind über 
eintausend qualifizierte Mitarbeiter in der Cuxhavener Fischwirtschaft beschäftigt.
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